Velkomstfolder

Vuggestuen Ugleungerne

Degnestrede 13, 7900 Nykebing Mors
Telefon: 97 72 45 56

Hjemmeside: www.uglereden.dk
E-mail: uglereden@uglerden.dk

VELKOMMEN

Vuggestuen Ugleungerne er en privat institution som er en

del af Lodderup Friskole.

Boarnehaven og vuggestuen har afdelinger i samme bygninger.
Vuggestuen er beliggende pa Degnestrade 13, Ladderup

7900 Nykebing Mors.

Vuggestuen er beliggende 5 minutters kersel fra Nykebing centrum.

Vuggestuen er en privat institution med plads til 18 bern i alderen 6
mdr. til 2,9 ar.

Hvert enkelt barn har en primar padagog, hvis opgave bl.a. er at
skabe relationer til barnet og dets familie.

Vuggestuen har store vel-indrettede lokaler.
Vi har en stor tilherende legeplads som ligger 1 forlengelse af
bernehavens — dog med hegn imellem disse.

Der er teet samarbejde med bernehaven og skolen.

Af ovrige samarbejdspartner kan navnes: talepaedagog,
ergoterapeut, sundhedscenteret, peedagogisk konsulent, psykolog
fra PPR og socialrddgivere efter behov.

Normeringen folger de kommunale retningslinjer.


http://www.uglereden.dk/

TELEFON/MAIL/WEB ADRESSE
Vuggestuen Ugleungerne: 97 72 45 66

Mailadresse: uglereden@uglereden.dk

Web adresse: www.uglereden.dk
ABNINGSTIDER

Mandag-torsdag 6.15 — 17.00 inden 17:00 skal vuggestuen forlades.
Fredag 6.15 — 16.00 mden 16:00 skal vuggestuen forlades.
FERIE/LUKKEDAGE

D. 24.- 31. december holder vi lukket.
Der er sommerferielukket i ugerne 29-30.

I ferieperioder samarbejder vi ikke med bernehaven.

Som foraeldre kan I forvente, at blive opfordret til at finde en anden
pasning i ferieperioden, hvis der er mindre end 4 bern tilmeldte.

Ved diverse ferie eftersporger personalet Jeres aktuelle pasningsbehov.
Skemaer hvor tidspunkter og dage ophanges.

Safremt I ikke rettidig giver svar herom, betragtes det som Jeres barn
holder fri alle dagene.

BETALING

Der betales forud via PBS.

Der kan sgges om paedagogisk/ekonomisk friplads ved henvendelse til
Morsg Kommune.

Heltidsplads Vi folger de kommunale takster.
Deltidsplads ikke muligt.

Ved sporgsmaél ang. betaling rettes henvendelse til
Skolesekreter Lisbeth Holst tlf.: 97 72 45 66

VUGGESTUENS DAGLIGDAG

Dagens rytme i vuggestuen tager udgangspunkt i barnenes spise-
og sovevaner. De yngste har ofte deres egen rytme og kan sove
flere gange om dagen, mens de sterre bern spiser og sover
nogenlunde samtidig.

Nedenstaende er ca. tidspunkter og et eksempel pa, hvordan en
dag kan se ud.

Kl 6:15 Vuggestuen dbner og der serveres morgenmad
KI. 8:00 Aktivitet pa stuen

Kl. 8:30-9:00 Formiddagsmad serveres - formiddagssevn

KL 9:30 - 10:45 Aktiviteter ude el. inde — bernene er gruppe-
opdelt

Kl. 10:45-11:30 Frokost

KI. 11:30 — 13:30 Middagssevn

Kl. 13:30 - 17:00 Eftermiddagsmad — leg pa stuen

KI. 17:00 Vuggestuen lukker (fredag kl. 16:00)

Hver fredag formiddag klokken ca. 9:30 spilles der teater sammen
med bernehaven.

Vi tilstreeber at barnene kommer ud og lege hver dag.
Barnene opholder sig kun ude under opsyn fra en voksen.
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PERSONALE

PERSONALE

Bornehavepersonale

Vivi Jepsen Maiken Poulsen

Afdelingsleder Padagog

Ulla Skjerlund Jette Haaning
PGU Padagog

Camilla Lilleris Camilla Jacobsen
Paedagog Medhjelper
Vuggestue personale

Vivi Jepsen Camilla Pleidrup
Afdelingsleder Medhjelper

Rie D. Larsen
Medhjalper

Lise M. Nielsen
Paedagog

Personale i SFO'en

Bente Pedersen
Medhjalper

Heidi Nielsen
Paedagog

Majken Poulsen
Padagog

Mette Jacobsen
Medhjlper

Majken Poulsen
Padagog

Flemming Nielsen
Leder

Vuggestuen/bernehaven har to faste tilkalde-vikarer.
Ved sygdom og ferie flekser vi rundt i huset.

Det faste personalegruppen har alle kursus i forstehjelp.

GRUPPER
Om formiddagen er bernene inddelt i 3-4 grupper.

De @ldste: | denne gruppe er der fokus pa selvstaendighed/selvhjulpen
der vil veere sma ture ud af huset, og der vil forekomme kreative processer.
Gruppen vil ofte ga pa besgg i bgrnehaven.

De mellemste: Denne gruppe har fokus pa begyndende
selvstendighed/selvhjulpenhed — men kravene

vil vaere betydelig mindre end ovennavnte gruppe.

Gruppen vil primeart veere i vuggestuen og bgrnehaven (ude/inde), der vil i
mindre grad veere ture i lokal omradet.

Der vil vaere sma kreative aktiviteter.

De yngste: Bgrnene i denne gruppe sover alle formiddags sgvn.
Tryghed, narhed og genkendelighed vil vaere nggleordene for denne

gruppe.



INDMELDELSE & UDMELDELSE
Skema hertil kan downloades fra vores hjemmeside.
Udmeldelse med 1 maneders varsel til den forste 1 hver maned.

KARTOTEKSKORT/MAILADRESSER

Ved opstart udfylder foraldrene et kartotekskort med oplysninger om
barnet. Ved @&ndringer er det vigtigt at give besked herom, sé I altid kan
kontaktes ved behov.

BEKRAFTELSE AF INDMELDELSE/INFORMATIONSBESOG
2. mdr. inden egnsket opstart, udsender institutionen en bekreaftelse pa, at
barnet har fiet plads i vuggestuen.

1. mdr. forinden opstart, modtager I som foraeldre, et tilbud om et
informationsbesog.

Pa besoget vegter vi at nedvendige informationer om barnet videregives.

ARBEJDSDAGE/RENGORINGSDAGE

Som foreldre 1 vuggestuen forventes der at I deltage i 2 arbejdsdage arligt

— forér og efterar.

Datoerne for arbejdsdagene fastleegges af bestyrelsen, som ogsé indkalder

hertil.

Ved opstart medfelger der en plan for rengeringsweekender, hvori I vil indga

en gang arligt.
Pa arbejdsdage hvor der bruges maskiner, ma der ikke vare bern tilstede.

ALKOHOL/RYGNING

I vuggestuen mé der ikke nydes alkohol, safremt der er bern tilstede — ¢j

heller pé arbejds- og rengerings dage.

Det er ikke tilladt at ryge pa vuggestuens arealer.

PZADAGOGISKE VARDIER

I vuggestuen arbejder vi mélrettet pa at implementere ICDP.

ICDP er relations- og ressource orienteret pedagogik, hvor vi stetter
barnets udvikling gennem 8 samspilstemaer.

Tema 1-4 Handler om kontakten, det vil sig omsorg og felelser.
Tema 5-7 om lering men tema
Tema 8 har fokus pa graense s@tning.




FORSIKRING

Vuggestuens ansvarsforsikring dekker kun bernene hvis personalet kan
drages til ansvar. Ellers er det foreldrenes ansvars/ulykkesforsikring der
daekker.

TAVSHEDSPLIGT
Personalet og bestyrelsen er underlagt forvaltningslovens og straffelovens
bestemmelser om tavshedspligt.

Som ansat i1 vuggestuen skal der dokumenteres ren straffe/berneattest.

MALTIDER
I Vuggestuen er der en madordning, sdledes barnet far muligheden for at
spise morgenmad, formiddagsmad, frokost samt eftermiddagsmad.

Som udgangspunkt tager vi afsat 1 fodevarestyrelsens kostpyramide.
Vuggestuen har udarbejdet en kostpolitik, som der henvises til.

Der serveres malk eller vand til maltiderne.
Born under 1 ar bliver kun tilbudt vand.

Der serveres ikke rovfisk til bernene eks. tun.

Vi servere ikke maelkeprodukter med hej protein indhold.

Born med fodevareallergi tages der specielle hensyn til, nar der forlegger
skriftlig bekraeftelse fra leegen.

Barnet skal selv medbringe specialkost eks. modermalkserstatning,
okologiske fadevarer samt special grad/mos.

Til frokost har bernene faste siddepladser, hvor de yngste sidder 1
ergonomiske hgjstole. De @ldste bern sidder pa banke, hgjstole uden bgjle

eller taburetter.

De @ldste bern har ikke hagesmaekker pa nér vi spiser.
De yngre spiser alle med hagesmakker.

Bernene vasker ha&nder inden frokost.
Vi bruger ikke hindsprit til bernene.

Af hensyn til regler og hygiejne, er det ikke tilladt for foreldre selv at
finde mad i vuggestuens kekken.

SUTTEFLASKER

Sutteflasker medbringes selv af foreldre, og tages med hjem igen for at
rengores til naste dag.

Modermelkserstatningen skal vere i afmalte beholdere og blandings
forholdene skal tydeligt fremga.

Beorn der fér flaske ligger altid i arm hos en voksen.
Vi tillader ikke barnet ligger med flasken 1 barnevognen.

Som garanti for god hygiejne og tilberedning ophanges kontrolrapporten
fra fodedirektoratet med den givne smiley.

TAVLEN

Foruden den daglige kontakt, bruger vi tavlerne ved pulten til at
informere Jer om, hvilke aktiviteter der har veret den pagaldende dag i
vuggestuen.



NYHEDSBREV

Hver maned udsendes der nyhedsbrev fra bernehaven og vuggestuen.
FORZLDRESAMTALER/INFORMATIONER

Indenfor 3. mdr. vil I blive tilbudt en samtale 1 vuggestuen.

Der tilbydes en foreldre-samtale arligt til hvert barn.

Der indkaldes skriftligt til samtalerne
Oplagget hertil kan findes pa hjemmesiden.
Samtalerne foregér i vuggestuen hvor 2 personaler deltager.

Ved behov er der altid mulighed for ekstra samtaler.

Den daglige kontakt vaegtes hejt i vuggestuen, gi Jer derfor ofte god tid,
nar [ afleverer eller henter Jeres barn.
Der er altid kaffe/te pa kanderne om eftermiddagen.

Mindre informationer skrives pa atkrydsningsskemaet ved pulten.
Andre informationer gives til personalet, som nedskriver det i en
faelles personale bog. Herved sikres det, at alle nedvendige
informationer videregives til de rette personer.

Har personalet en sarlig besked, kan i opleve der henger en seddel i
garderoben, med besked pa at kontakte personalet.

FORZLDRERAD

I bernehaven/vuggestuen er der et foraeldrerdd bestdende af

3 - 5 medlemmer samt afdelingsleder og personalereprasentant og 2
suppleanter.

Der atholdes ca. foreldreradsmede en gang manedligt. Referater herfra kan
laeses pd hjemmesiden.

Forzldreradet giver labende orienteringer om Deres arbejde.

Foraldreradet er valgt for en 1-arig periode.

Der atholdes generalforsamling hvert ar 1 august/september.

Yderligere informationer kan lases 1 forretningsordenen.

Man kan altid kontakte foraldreradet via deres mailadr:
foraeldreraadet@uglereden.dk

SYGDOM

Vuggestuen modtager ikke syge bern.

Har barnet over 37,9 har barnet feber, det kan derfor ikke vaere i
vuggestuen.

Vuggestuen folger de retningslinjer embedslaegen har foreskrevet, og
henviser til hjemmesiden www.sygeboern.dk.

I er ogsé altid velkommen til at rette henvendelse til vuggestuen.

Nér barnet meder i vuggestuen igen, skal det vere sé rask, at det kan
deltage i alle aktiviteter - sdvel ude som inde.
Vi modtager ikke bern, der skal have panodil osv. for at klare dagen.

Bliver barnet sygt i vuggestuen, vil der blive ringet til Jer, da barnets sa
skal afhentes.

Er personalet i tvivl om barnets helbredsmeessige tilstand, eller usikker
pa en skades omfang, kontaktes i ligeledes.

MEDICIN

Kun livstruende medicin gives af personalet.

I disse enkeltstaende tilfaelde skal der medfelge en skriftlig og udferlig
vejledning.

SOLCREME

Vuggestuen indkeber parabener og parfume fri solcreme.

Solcremen er svanemerket, vandfast og deklareret i samarbejde med
astma-allergi 1 Danmark

Det forventes at bernene har solcreme pa ved aflevering.

Resten af dagen smorer personalet bernene ind ved behov.

Taler barnet ikke bernehavens solcreme, kan der ifelge aftale,
medbringes andet hjemmefra.


mailto:foraeldreraadet@uglereden.dk
http://www.sygeboern.dk/

Solhatte, solbriller og kasketter ma medbringes.

FOTOGRAFERING

Arligt tages der et professionelt gruppebillede.

I den forbindelse er der mulighed for, at fa taget et portretbillede af Jeres
barn.

Der er mulighed for at fa taget seskende portraet.

KORSEL MED BORNENE

Ved szrlige lejligheder kore bernene med personalet 1 private bil. Barnene
medbringer selv godkendte autostol/puder hertil ( ECE 44-03 eller 44-04).

Se iovrig: www.fdm.dk

Ved privat kersel, skal der foreligge en foraldre underskrift forinden.
FODSELSDAGE

I Vuggestuen er der mulighed for at fejre barnets fodselsdag.

Fodselsdage atholdes kun om formiddagen.

Henvend Jer venligst til personalet, for at aftale tidspunktet, og hvad I
onsker at medbringe.

Vi anbefaler der medbringes sunde fode/drikkevarer — og ikke for mange af

slagsen.

Vuggestuen giver en mindre gave, pynter pant op, flaget hejses og der
synges fodselsdagssang.
Personalet tager billeder af fodselsdagsfesten.

Foraldre og seskende er altid velkommen til at deltage 1 fodselsdagsfesten.

MODETIDER/ FRAV AR
Indenfor vuggestuens abningstider kan barnet frit afleveres og athentes.
Vuggestuen ringer/sender gerne en sms nar barnet er vagnet af sin

middagslur.

Pa udflugtsdage, vil der skriftligt blive givet information om,
mulighederne for afleverings og athentnings tider.

Ved sygdom skal vuggestuen underrettes om barnets fravaer og
sygdommens art, sdledes de nedvendige foranstaltninger kan tages.

Ved fridage/sygdom skal vuggestuen vide besked telefonisk, mundtlig
eller via vores afkrydsnings skema.

BESOG I VUGGESTUEN

For at skabe sterst mulig tryghed for barnet, opfordrer vi til, at I besoger
vuggestuen inden barnet skal starte — gerne flere gange.

Disse besag behover ikke vare varslet forinden, men tidspunktet mellem
9:00 -10:30 er serdeles velegnet.

I er ogsé altid velkommen til at benytte vuggestuens legeplads udenfor
vores dbningstider.

FORSTE DAG I VUGGESTUEN

Naér barnet starter i vuggestuen, vil der vaere klargjort en garderobe med
dertilherende toj-kasse hvorpa barnets navn og billede vil vere pasat.
Krybbe eller barnevogn vil ligeledes vare klargjort.

Som udgangspunkt er det en god ide’, at barnet 1 opstartsperioden starter
med at have korte dage — max 3 — 4 timer
Normalt vil opstartsperioden rekke sig over 2 — 3 uger.

Mange foraldre veelger at vaere hos deres barn et par timer de forste
dage. Andre foraldre oplever at barnet kan klare at vare alene fra
starten.

Kun I foreldre ved hvilken indkeringsform der passer Jer og Jeres barn
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bedst.

Tal mulighederne igennem, og giv personalet besked om, hvordan I ensker
opstarten.

Uanset hvilken ”form” 1 vaelger er personalet altid abne herfor og villige til
at stette op undervejs.

Vi anbefaler at barnet altid vinker farvel til Jer nér I gar.

LEGETOJ
Trygheds-ting mé gerne medbringes i mindre omfang, og pa eget ansvar.

GARDEROBE

Daglig oprydning i barnets garderobe, er foreldrenes ansvar.
Fodtej skal ved afhentning sattes op i barnets garderobe.
Vadt tej skal tages med hjem til terring/vask.

Barnets garderobe skal tommes helt hver fredag.

NAVN I TOJ/GLEMT TOJ
Husk altid at skrive navn i barnets tej/fodte;.

Vuggestuen patager sig intet ansvar for bortkommet eller edelagt taj/fodtej.

SKIFTETOJ
I barnets kasse skal der altid vare 2 st af folgende:
e Stremper
e Undertoj
o BukserTrejer
e Hagesmakker

I vinter-halvaret medbringes der ekstra vanter, huer og tyk treje.

Derudover skal der medbringes
e Hjemmesko — gerne skrid sikre
e Termotgj

e Regntej — gerne sa stort det kan komme udenpa flyverdragten.

e  Gummistevler

e Flyverdragt (i vinter halvaret)

e Jakker

e Evt. tynd hue og vanter

e lunt tgj/sokker/vanter til brug i barnevognen/krybben

e Medsend kun tgj til barnet, som ma bruges ude/inde i
vuggestuen.

e Mindst to sutter med navn pé

I de kolde perioder opfordrer vi til, at barnet iferes lange uldunderbukser
eller strampebukser.

Vi anbefaler, at barnene ikke er ikledt to] med mange knapper.

AFLEVERING/AFHENTNING
I forbindelse med aflevering og athentning, er det vigtigt at skabe og
fastholde gode rutiner herfor.

Ved opstart bedes I som foraldre vare afklaret med hvordan I ensker at
aflevere Jeres barn.

Disse oplysninger skal videregives til personalet, som sa vil stette og
hjeelpe undervejs.

Ved athentning og aflevering skal I huske at krydse barnet ind/ud, 1 det
dertil fremlagte skema pa pulten.

Som foraeldre er I altid velkommen til at kontakte personalet telefonisk,
hvis I er bekymret for Jeres barn efter I har afleveret det.

Oplever personalet, at barnet er utrgsteligt ca. en halv time efter
aflevering, kontakter vi Jer foreldre, for at drefte barnets situation og
dagens videre forlab.



Vi opfordrer Jer foreldre til, at komme meget i vuggestuen — gerne hele
dagen og ved festlige arrangementer.

Herved vil I fa bedre kendskab til Jeres barns hverdag, legekammerater og
personalet.

Bedsteforeldre osv. er ogsa altid velkommen.

Vuggestuen udleverer ikke barnet til andre end barnets obligatoriske
foraeldre, medmindre andet er aftale.

SOVEMULIGHEDER

Vuggestuen har et krybbe rum og et barnevogns rum.

Begge er udstyret med babyalarmer

Bornene ligger i godkendte barnevogns seler.

Der benyttes altid fluenet.

Hvert barn fér sin egen krybbe/barnevogn.

Vuggestuen serger for allergi-venlig sengetej/linned og vask heraf.

Som udgangspunkt sover alle bern udenfor.

Barnet ma kun sove i vuggestuens krybber og barnevogne.

Vi opfordrer til, at barnet sover nér det er tret, og ikke hvornér det passer
ind 1 de voksnes rytme/dagligdag.

Vi anbefaler at et sovende barn ikke veekkes.

Vi imgdekommer altid foreldrenes ensker ang. barnets sgvn.

Vi sender gerne en sms nér Jeres barn er vagnet fra middagssevnen.

Pé forzldre tavlen kan i se hvornar Jeres barn har sovet den pidgaeldende
dag.

TRYGHEDS DYR/SUTTER
Sovedyr ma bruges, nér barnet skal sove til middag.

Indtil barnet er tryg i bernehaven, mé det ga rundt med sut og trygheds
dyr.

Personalet vurderer, i samrad med Jer foraldre, hvornar barnet er parat
til at undveere ovennavnte ting i dagligdagen.




BLE BORN/RENLIGHEDS TRZANING

Bleer til barnet skal medbringes.

Buksebleer frabedes venligst men bestemt.

Nér barnet mangler bleer, settes der en lille seddel op i dets garderobe

Bleerne opbevares pa toilettet ved puslebordet.
Husk at skrive navn pa ble-poserne.

Der skal ikke medbringes vaskeklude, handklader og salve.
Efter frokost opfordres de @&ldste bern til at sidde pa potte eller wc.
Ved puslebordet hanger der en oversigt over hvornar barnet er skiftet, og

hvad bleen indeholdt.

Vi anbefaler at de ®ldste bern bruger underbukser/treje frem for
bodystocking.

Forzldre skal selv skifte barnet, hvis det har brug for dette ved athentning.

OVERTRAZEKS "FUTTER”
Ved hovedderen forefindes der overtraeks “futter”, som skal benyttes af
bern og voksne ved behov.

SPRIT
I opfordres til at bruge ophangte sprit dispenser, inden 1 gar ind 1
vuggestuen.

PRAKTISKE OPLYSNINGER

Lange snore og elastikker i tgjet skal fjernes, ligeledes er det ikke tilladt
at bruge halstorklader/terkleeder ude/inde 1 bernehaven.

Kyser/ huer/vanter med snore i mé ikke medbringes, - vi opfordre til
brugen af elefant huer.

Kasketter, solbriller og huer bares kun udenfor.

Plastic og bareposer mé ikke benyttes til opbevaring af tej, og mé ikke
forefindes i bernehgjde.

Det er med glaede vi byder Jer velkommen, og vi ser frem til et godt og
teet samarbejde.

Med venlig hilsen
personalet 1 Uglereden



